
 

 
REGOLAMENTI SCUOLA PRIMARIA VERTEMATE E BREGNANO  

       
REGOLAMENTO D’ISTITUTO  

  
 Per la realizzazione del progetto educativo della scuola, è necessario integrare gli obiettivi formativi con 

scelte organizzative precise e funzionali. L’apporto delle famiglie, indispensabile e fondamentale, si attua 
nella collaborazione attiva con la scuola e nel rispetto costante delle principali norme scolastiche 
e dello specifico ruolo educativo di ciascuno. Si chiede pertanto ai genitori la cura nell’igiene 
personale del bambino, nel predisporre il materiale nello zaino, nel verificare l’eventuale esecuzione del 
compito e nel procurare l’abbigliamento adatto: grembiule e, nei giorni in cui si effettua la lezione di 
educazione motoria, tuta e scarpe da ginnastica e maglietta di ricambio. 

 
 Per motivi organizzativi e di sicurezza, si invitano i genitori a far affluire i bambini a scuola durante i 

cinque minuti che precedono l’inizio delle lezioni. 
 
 Il rispetto degli orari consente agli alunni la piena partecipazione alle attività programmate. L’abitudine al 

ritardo è causa di disagio per l’alunno e di disturbo al regolare svolgimento delle lezioni. 
 
 Oltre ai colloqui prestabiliti, gli insegnanti sono disponibili ad incontrare individualmente i genitori, 

previo appuntamento da fissare fuori dall’orario di lezione. 
 
 Per garantire un regolare svolgimento delle attività scolastiche, si precisa che non è consentito ai 

genitori di avere colloqui con gli insegnanti durante l’orario scolastico. Si invitano inoltre i 
genitori ad astenersi dal chiamare al telefono gli insegnanti durante le ore di lezione. 

 
 Durante le assemblee di classe e i colloqui individuali con gli insegnanti, si raccomanda di non portare 

anche i figli per evitare situazioni caotiche. 
 
 Il personale ausiliario ha l’ordine di non aprire porte e/o cancelli durante l’orario delle lezioni, se non per 

giustificati motivi. 
 
 Qualsiasi variazione di programma relativa alla frequenza della mensa degli alunni o al servizio pullman 

va comunicata dal genitore per iscritto, sul libretto personale. 
 
 I genitori che hanno necessità di ritirare il/la proprio/a figlio/a da scuola prima dell’orario di uscita 

dovranno comunicarlo per iscritto all’insegnante sul libretto personale. 
 
 Gli alunni potranno lasciare la scuola solo se accompagnati da un familiare o da una persona 

maggiorenne delegata. 
 
 E’ ammessa la presenza nella scuola di persone estranee all’Amministrazione Scolastica solo se 

preventivamente autorizzate dal Dirigente Scolastico. 
 
 Ogni assenza va giustificata dai genitori con comunicazione scritta sul libretto personale. 
 
 Qualora, per motivi sindacali o di servizio, non possa essere garantito il regolare svolgimento delle 

lezioni, verranno avvisate le famiglie. La comunicazione sarà redatta in forma scritta e le insegnanti 
verificheranno la presa visione da parte del genitore. 

 
 In caso di infortunio, anche lieve, ma di cui non si abbia ragionevole certezza che non porterà 

conseguenze, l’insegnante avviserà telefonicamente la famiglia e l’ufficio di segreteria dell’Istituto 
Comprensivo e, se necessario, provvederà a far trasportare l’infortunato al Pronto Soccorso. 

 
 A scuola non si somministrano farmaci di alcun tipo, se non su richiesta scritta del medico curante e 

previa autorizzazione del Dirigente Scolastico. 
 
 E’ possibile portare a scuola giochi/carte solo in seguito ad autorizzazione degli insegnanti. 
 
 A suola non è possibile distribuire inviti di compleanno/feste. 
 

 
 



 

REGOLAMENTO MENSA   -  SCUOLA PRIMARIA DI VERTEMATE 
 

Al suono della campanella ci si reca, senza correre, al punto di raccolta del proprio gruppo, si lavano 
le mani e seguendo con ordine l’insegnante si   raggiunge il locale mensa. 
 

Nel locale mensa durante il pasto… 
 
o Quando si entra in mensa si salutano  con educazione le inservienti e poi ci  si siede ai tavoli, senza 

fare rumore e senza correre.  
o A tavola si sta seduti composti, non si gioca con il cibo e le posate, si versa l’acqua con calma per 

non rovesciarla o si chiede aiuto ai più grandi o ad un adulto. 
o Si tiene un tono di voce basso.  
o Si chiede il permesso per alzarsi.  
o Non si deve rifiutare il cibo: se ne chiede poco per assaggiarlo.  
o Si deve cercare di mangiare tutto quello che c’è nel piatto o almeno una buona parte;  
o Il formaggio sui primi viene distribuito, a richiesta, da un adulto.  
o Il piatto del secondo è sempre accompagnato dalla verdura che bisogna assaggiare anche se non 

piace!  
o La verdura viene servita già condita in modo giusto; pertanto non servono sale, olio e aceto 

aggiuntivi.  
o Gli alunni delle classi terze, quarte e quinte possono ritirare il pasto, a turno, mettendosi in fila 

ordinatamente. 
o Il pane sarà distribuito dai bambini più grandi, dopo il primo; così come la frutta o il dessert dopo il 

secondo. 
o Il personale di assistenza collabora nello sbucciare la frutta, se necessario. 

 
Quando tutti hanno finito di pranzare…  
 
o I bambini più grandi, a turno, sparecchiano prima di andare via.  
o Si sistemano le sedie e si controlla che sopra e sotto i tavoli non sia rimasto nulla.  
o Poi ci si mette in fila e si salutano le inservienti. 
o Si segue l’adulto per le attività del dopo mensa, in fila e senza correre .  
o Se si va in palestra, si tolgono  le scarpe e si scende dalle scale e non correndo dallo scivolo; poi si 

seguono le indicazioni dell’adulto per l’organizzazione dei giochi . 
o Per qualsiasi problema rivolgersi alla maestra o all’assistente della mensa. Evitare assolutamente di 

litigare alzando le mani sui compagni. 
o Quando lo dice l’insegnante  si dà una mano a riordinare i materiali utilizzati (palloni, corde, giochi), 

ci si mette in fila, si va in bagno senza correre e fare confusione  e si aspetta il suono della campana 
per andare in classe.   

o Si raggiunge la propria classe senza correre e ci si prepara per la lezione.  
 

 
In caso di mancata osservanza delle suddette regole e/o richiami dei docenti, saranno presi 
provvedimenti disciplinari adeguati. Nel caso in cui le inadempienze dovessero risultare 
particolarmente gravi, si procederà anche alla sospensione periodica dalla refezione scolastica. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

REGOLAMENTO PAUSA MENSA   -  SCUOLA PRIMARIA DI BREGNANO 
 
Nel locale mensa… 
 

 
o Lava bene le mani prima di entrare in mensa 

o Usa un tono di voce moderato 

o Lascia mangiare tranquillamente i compagni  

o Non prendere il cibo dal piatto del compagno 

o Resta seduto al tuo posto in attesa di essere servito 

o Se hai necessità di alzarti, chiedi il permesso agli insegnanti 

o Consuma il tuo pranzo con calma usando correttamente le posate 

o Abbi cura di posate, bicchieri, piatti, acqua, panini….. 

 
INFINE 

 
Ascolta tutti gli insegnanti, gli educatori e gli addetti al servizio 

 
 

Regole dopo – mensa 
 

o Per i corridoi cammina senza spingere o superare i compagni 

o Nelle aule entra dopo aver chiesto il permesso agli insegnanti 

o Scegli l’attività da svolgere e al termine riordina con cura i materiali 

o Attendi con  tranquillità la ripresa delle lezioni pomeridiane 

 
In caso di mancata osservanza delle suddette regole e/o richiami dei docenti, saranno presi 
provvedimenti disciplinari adeguati. Nel caso in cui le inadempienze dovessero risultare 
particolarmente gravi, si procederà anche alla sospensione periodica dalla refezione scolastica. 
 

 


